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Trouvez la tenue idéale,
adaptée à votre projet

professionnel et au poste
visé à l’aide d’un bénévole

coach en image. Cette tenue
vous sera donnée�!

L’équipe sera là pour vous
accueillir dans une

ambiance chaleureuse et
bienveillante.

ACCUEIL

COACHING
EN IMAGE

Préparez vos futurs
entretiens avec des

bénévoles experts du
recrutement et maximisez
vos chances de réussite ! 

COACHING RH

Réalisez une photo
professionnelle adaptée

aux CV, aux réseaux
professionnels.

SHOOTING PHOTO

L'ATELIER

COUP DE POUCE
C'EST QUOI ?



Être en recherche
active d'emploi

Être disponible une
demi-journée

Plusieurs Ateliers par semaine

Nous
contacter

POUR VENIR

EN ATELIER

NOUS TROUVER

Avenue des 40 journaux,
33 300 Bordeaux

Arrêt Berges du Lac - TRAM C
Terminus Parc des expositions

PRENDRE RENDEZ-VOUS

atelierbordeaux@lacravatesolidaire.org

Ou envoyez-nous un SMS
au 07 86 05 35 20

Si vous avez un.e conseiller.e
référent.e, n'hésitez pas à lui
demander de prendre rendez-

vous pour vous !

Les Ateliers Coup de Pouce sont
gratuits et ouverts à toute personne

en recherche active d’emploi, de
formation, d’alternance, de stage...

ayant un projet professionnel défini.

Bonne nouvelle, j’ai réussi à trouver
un super emploi il y a quelques

semaines dans le secteur que je
souhaitais. Je suis super content. Il
s’agit d’un CDD de 6 mois mais avec
un CDI à la clef. Merci à vous pour
votre soutien, accompagnement et

vos conseils

Maxence
Accompagné en Atelier Coup de Pouce

d'issues positives
suite au passage en

Atelier Coup de Pouce !
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